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Mésicnik obci Budislavice, Dozice, Mlady Smolivec, RadoSice a Stary Smolivec

Slavnostni vysadba lip republiky
u prilezitosti 100. vyroci
od zalozeni Ceskoslovenska

Oslavy 100. vyro¢i od zaloZeni Ceskoslovenska na Mladosmolivecku
pokracovaly také v fijnu. V sobotu 27. fijna 2018 se ve vSech naSich péti obcich
konalo slavnostni sazeni lip, tedy narodniho stromu, naseho narodniho symbolu.
V Dozicich, Budislavicich, Mladém Smolivci, Starém Smolivci i Radosicich se sesli
mistni obyvatelé a spolec¢nymi silami vsadili do svych obci mladou lipku. Lipy byly
pofizeny za podpory Plzeniského kraje v ramci projektu ,,Lipy republiky 2018".

OvSem vratme se na Uplny zacatek, do sobotniho dopoledne. Ze vSeho nejdfive
totiz probéhla vdoZickém kostele sv. Michaela Archandéla mse svat4, kterad se
konala od 10 hodin. MSe byla ohlasena zvonénim zvonu a ved! ji pater Romanski,
ktery nas béhem 90 minut proved! nasi historii i sou¢asnosti. Mile mé prekvapilo,
kolik lidi si naslo cestu na Kamyk do mistniho krasného kostela. A doslova mi
vyrazilo dech, kdyz pan farafr prohlasil, ze se jeSté zavérem vSichni spole¢né
vyfotime. © Nakonec pak dosavadni starostka, pani Eva Kubova spole¢né
s dosavadnim mistostarostou, panem Janem Spourem podékovali panu faréfi za
m&i a predali mu drobné darky — upominkové hrnecky a zvonecky se symboly vSech
nasich 5 obcf.

Néavstévnici kostela se pomalu presunuli na dozickou naves, kde uz mezitim
netrpélivé vyckavali hasi¢i a par mistnich obyvatel. Nejprve pani starostka zapalila
svicku u pomniku padlych v 1. svétové valce. Poté jiz nebyl diivod déle cekat,

pokracovani na strané 6
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Zpravy z nasi obce

Vijnu se posledni zasedani zastupitelstva obce konalo
1. 10. 2018 a zpravy z néj jsem Vam sdélila jiz v minulém
Cisle. Ve dnech 5. — 6. 10. 2018 se u nas i vtémér celé
republice konaly volby do Zastupitelstev obci. Do naseho
zastupitelstva bylo zvoleno 11 kandidatd. Sedm jich
v zastupitelstvu pUsobilo jiz v minulém obdobi, &tyfi byli
zvoleni nove. Obec Mlady Smolivec bude po dalsi ¢tyfi roky
reprezentovat: Vlastislav Bastar, Vaclav Fiala, Véaclav
Hlinka, FrantiSek Konvéaf, Eva Kubové, Petr Novy, Michal
Panyrek, Jifi R{t, Jan Spour, Miroslav Sustr a Pavel Valenta.
Nejprve bych chtéla je$té jednou podékovat minulému
zastupitelstvu za svou odvedenou praci a zaroven bych
chtéla vSem zvolenym zastupitellm poprat hodné
Uspéchll, pracovniho nasazeni a mnoho dobrych népadi
anamétd pri vedeni nasi obce.

Eva Kubova

Poplatky za rok 2018

Zadame obcany, aby uhradili nejpozdéji do
30.11. 2018 dluzné poplatky za odvoz TKO
vroce 2018 apoplatky za odebranou vodu
vroce 2017-2018. Vopaéném pfiipadé
budou Uctovany Groky z prodlent.

Vyznamna jubilea
v prosinci 2018

Kadlec Stanislav Mlady Smolivec 60
Lipkova Marie Budislavice 70
Spourova Eva Budislavice 71
Kulisek Martin Budislavice 71
Dlouhé Jaroslava Stary Smolivec 71
Gottfried Ladislav Radosice 73
Bousova Miloslava Radosice 75
Kovarikova Véra Stary Smolivec 76
Djubasak Stefan Radosice 78
Kovarik Jiri tary Smolivec 78
Dobidsova Marie Budislavice 88

Pitna voda
v nasich obcich

Jak je vSeobecné znédmo, po letoSnim roce se vSichni
potykame s nedostatkem vody. Sucho se nevyhybéa ani nasim
obcim a zasoby pitné vody se ztencuji. Provedli jsme proto
vletoSnim roce nékolik opatreni, ktera by mohla problém
s nedostatkem pitné vody Castecné resit. V Mladém Smolivci
jsme vybudovali novy vrt, ktery nahradi jeden ze dvou
stavajicich, nebot i vrt ma omezenou Zivotnost a ¢asem se
zacne bortit. BohuZzel i vybudovanim nového vydatnéjsiho vrtu
se situace nezménila a diky dalSim opatfenim a osazenim
novych vodomér(i na hlavni vétve vodovodu jsme zjistili
nékolik Gnikl vody. Jeden byl jiZz odstranén a to pred starou
bytovkou, kde unikalo nékolik let minimalné 15 m’ denné. Je
to velké mnozstvi. Unik bylo velice obtizné najit, nebot
poruseny vodovod byl presné nad kanalizaci a unikajici voda
tak mizela v potoce. Diky vylu¢ovacim metoddm jsme poruchu
nasli a opravili. Ve Starém Smolivci jsme jiZz vlorfiském roce
vybudovali dva prizkumné vrty, které jsme vletoSnim roce
propojili s Upravnou vody a zahdjili jsme zkuSebni provoz.
Devét kopanych studni, které ve Starém Smolivci dosud byly
jako jediny zdroj vody, jsou vydatné dost, ale vdobé sucha
bohuZel nepokryji potfebu Starého Smolivce. Proto byly vrty
vybudovéany, aby zajiStovaly nedostatek vody pravé v obdobi
sucha. | zde tento pocin byl velice pfinosny, protoze béhem
prazdnin vrty dodévaly vodu témér cely mésic v kuse. Prestoze
nékolikrat voda dosla, bylo to v minimalni mife, nez kdyby vrty
nebyly. Pfes vSechna opatieni stale plati, aby ob¢ané svodou
Setfili a zbyte€né s ni neplytvali, aby si kontrolovali kohoutky,
protékajici zachody ¢i netésnici uzavéry. Dale, kdyby ve svém
okoli zjistili podezielé podmaceni, slySeli nezvykly pritok vody
¢i zjistili jiné indicie, které nasvédcuji poruse, aby urychlené
zavadu nahlasili na Obecni tfad.

Eva Kubova

v ® e o
Rozloucili jsme se
v meésici zari

Leva Helena, Dozice

v meésici rijnu

Vackova Miloslava, Mlady Smolivec

Privitali jsme
v meésici rijnu

Nikola Kuba, Stary Smolivec
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Mamfsterstyo Eimtniho prostiedi
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Zasobovani pithou vodou
Stary Smolivec

Obec Mlady Smolivec, se sidlem Mlsdy Smolivec 95, 335 01 Nepomuk,
M0 00258935, realizovala v roce 2018 projekt Zisobovini pitnow vodou
Stary Smodivec.

Tento prajekt je spolufinancovan Stétnim fondem gvetniho prostiedi CR
na zakladé rozhodnuti ministra #Hivotniho prostiedi.

Cedkoveé zplsobilé vydaje; 2 489 785 KE
Vyle piispevku SFZPCR; 1991 B2B Ki
Vyte pfispdvku fadatele; 4587 857 K&

Fealizace projekiv
Zahdjent 2.1 2018
Ukondenl: 272014

Ministersivo Beolniho prostivd

Zasobovani pitnou vodou
Mlady Smolivec

Obec Mlady Smolivec, se sidlem Miady Smolivec 85, 335 01 Nepomuk,
KD 00256935, realizovala v roce 2018 projekt Zasobavani pitnou vodou
Mlady Smofivec.

Tento projekt je spolufinancovan Statnim fendem fvotniho prostfedi CR
na zikladé rozhodnuti ministra 2votnihe prosthedi

Celkové zpdsobile vydaje: 215 850 KE
Wide phsplulu SF2P CR: 172 M2 KE
Viie piispiviu tadatele: . 43178 KE

Realizace projektu
Zahdjent 19,10, 2017

Ukondeni: 30. 9. 2018

Vylov rybnicku v Mladém Smolivci

Posledni fijnovy vikend patfil v Mladém Smolivci rybam. Mistni
se rano sesli, aby zjistili pfirlstky vrybni¢ku na navsi. Pres
chladné pocasi se panové ponorili do vody a provedli nékolik
zatah(. Ryb chytili dost a nékteré po preméreni pustili zpét.
U rybnicku se opékaly $pekacky, popijelo a zivé diskutovalo. Vylov
skoncil k poledni a rybéfi se odebrali do hospody, kde vse radné
zapili a zajedli.

Tento rybnicek — pozarni nadrz na navsi si v poslednim roce
oblibily kachny. Pres Iéto jich zde bylo asi osm, ale pres zimu to
bylo horsi. Pohybovalo se jich tu i sto padeséat. A to je pro malou
naves mnoho. Kachny se prochazely po silnici, nékteré ohrozovaly
provoz, nékolik jich bylo zajeto, svym trusem znecistovaly nejen

rybnicek a kamenné zidky, ale i okoli a samoziejmé svym hlasitym
projevem o sobé davaly stale znat. Diky vylovu jsme se kachen
moznéa zbavili a kachny si tak najdou jinou vodni plochu mimo
centrum obce. Kachnédm se u nés libilo, nebot je spoluobcané
v hojné mire krmili. Véfim, Zze budou chodit kachny krmit na jiné
rybniky jako je tfeba Kostelni, Struhovy ¢i Metelsky a navesni
rybnicek tak bude slouzit pouze pro ryby a jako pozarni nadrz.
Vérte, ze kachni trus nové zrekonstruované pozarni nadrzi viibec
nesvedci. Dékuji za pochopeni.

Eva Kubgva’
foto Karel Zak

Program:

Obec Mlady Smolivec porada
dne 11. prosince 2018 od 14.00 hod

Vv

v hostinci U Krizu v Budislavicich

,Setkani duchodcu”

Srdec¢né zveme vSechny diichodce vsech obci
Mladého Smolivce na setkani diichodcti

Déti z MS ve Starém Smolivci
Plzensti heligonkari

w1l RELIGoy,. -
o iy,

Odjezd autobusu:

Mlady Smolivec 13.30 hod
Stary Smolivec 13.35 hod
Radosice 13.40 hod
Dozice 13.45 hod

Navrat autobusem:
Pravdépodobny — kolem 19.00 az 20.00 hod
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Volby do zastupitelstva obce Mlady Smolivec 2018-2022

zvoleni zastupitelé podle poradi ziskanych absolutnich hlast v jednotlivych obcich

Volebni okrsek
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= Mlady Smolivec Stary Smolivec Budislavice Radosice Dozice
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1. | Kubové Eva 72 |* | Kubové Eva 79 |* | SpourJan 33 |* | Fiala Vaclav 50 |* | Konvar FrantiSek |56 |*
2. | Sustr Miroslav 67 |* | Panyrek Michal 76 |* | Kubové Eva 20 |* | Kubové Eva 44 | * | Novy Petr 54 | *
3. | Rat Jifi 65 | * | Bastar Vlastislav |65 |* | Konvar FrantiSek | 17 |* | Hlinka Vaclav 43 |* | Kubové Eva 20 | *
4. | Spour Jan 41 |* | SpourJan 54 | * | Hlinka Vaclav 13 | * | Spour Jan 42 | * | Spour Jan 17 | *
5. | Konvaf Frantisek |28 |* | Sustr Miroslav 36 |* | Valenta Pavel 11 | * | Panyrek Michal 29 | * | Valenta Pavel 11 |*
6. | Panyrek Michal 23 | * | Rat Jifi 36 |* | Sustr Miroslav 11 |* | Sustr Miroslav 23 |* | Hlinka Véclav 10 |*
7. | Valenta Pavel 17 |* |Hlinka Vaclav 23 |* |Panyrek Michal |10 |* |Rat Jifi 21 |* | Fiala Vaclav 7 *
8. | Hlinka Vaclav 17 |* |Fiala Vaclav 19 |* |Fiala Vaclav 10 | * | Novy Petr 9 |* |Sustr Miroslav 6 *
9. | Novy Petr 14 |* | Konvér Frantisek |18 |* | Novy Petr 7 | * |Valenta Pavel 8 | * |RatJifi 6 *
10. | Fiala Vaclav 10 | * | Valenta Pavel 11 [* | RatJiFi 4 | * Konvér Frantisek | 7 * | Panyrek Michal 2 *
11. | Bastér Vlastislav |6 | * | Novy Petr 6 * | BaStar Vlastislav |3 | * | Bastar Vlastislav |5 |* | Bastar Vlastislav |0 *

Prehled ve volbach do zastupitelstva Obce Mlady Smolivec 2018-2022
ziskané hlasy pro jednotlivé strany za jednotlivé okrsky

Nazev strany Volebni okrsek
Mlady Smolivec | Stary Smolivec Budislavice Radosice Dozice
Hlasy Hlasy Hlasy Hlasy Hlasy
abs. v % abs. v % abs. v % abs. v % abs. v %
SNK Hasici 79 8,41 44 4,01 27 6,08 16 2,40 162 19,80
SNK Mlady Smolivec 543 57,83 241 21,99 56 12,61 135 20,27 58 7,09
SNK Stary Smolivec 50 5,32 528 48,18 29 6,53 65 9,76 6 0,73
SNK Budislavice 118 12,57 97 8,85 216 48,65 66 9,91 34 4,16
SPOLECNE PRO OBEC 78 8,31 82 7,48 73 16,44 27 4,05 515 62,96
Nezévisli kand. RadoSice 2018 71 7,56 104 9,49 43 9,68 357 53,60 43 5,26
Prehled ucasti ve volbach do zastupitelstva
Obce Mlady Smolivec 2018-2022 za jednotlivé okrsky
Volebni okrsek Voli¢i v seznamu Vydané obalky Volebni Gcéast v % Odevzdané obalky Platné hlasy
Mlady Smolivec 176 98 55,68 98 939
Stary Smolivec 162 110 67,90 110 1096
Budislavice 48 42 87,50 42 444
Radosice 91 63 69,23 63 666
DoZice 89 78 87,64 78 818
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Volby do zastupitelstva Obce Mlady Smolivec 2018-2022
ziskané hlasy pro jednotlivé strany za obvod

Kandidatni listina Hlasy Pocet Prepocteny | Prepoctené % Pocet
kandidatd zaklad dle platnych hlast mandatu
poctu
¢islo nazev abs. v % kandidatd
1 | SNK Hasici 328 8,28 11 3963,00 8,27 1
2 SNK Mlady Smolivec 1033 26,07 11 3 963,00 26,06 3
3 | Sdruzeni NK Stary Smolivec 678 17,11 10 3602,72 18,81 2
4 | SNK Budislavice 531 13,4 11 3963,00 13,39 1
5 |"SPOLECNE PRO OBEC" 775 19,56 11 3963,00 19,55 2
6 | Nezavisli kand. RadoSice 2018 618 15,59 11 3963,00 15,59 2
v /v * / 3
Prehled ucasti ve volbach do zastupitelstva
. .
Obce Mlady Smolivec 2018-2022 za obvod
Pocet Pocet Okrsky Voliéi v Vydané Volebni Odevzdané | Platné hlasy
volenych volebnich seznamu obalky ucast v % obalky
zastupitell obvodi celkem zpr. v %
11 1 5 5 100 566 391 69,08 391 3963

Volby do zastupitelstva obce Mlady Smolivec 2018-2022
zvoleni zastupitelé v celém volebnim obvodu podle ziskanych hlast

Nazev strany Kandidat Politicka prislusnost Hlasy abs.
pfijmeni, jméno, tituly vék
SNK Mlady Smolivec Kubové Eva 48 BEZPP 235
SNK Budislavice Spour Jan 40 BEZPP 187
SNK Mlady Smolivec Sustr Miroslav 45 BEZPP 143
SNK Stary Smolivec Panyrek Michal 31 BEZPP 140
SNK Mlady Smolivec Rat Jifi 55 BEZPP 132
SPOLECNE PRO OBEC KonvaF Frantigek 43 ANO 126
Nezévisli kand. RadoSice 2018 Hlinka Véclav 58 BEZPP 106
Nezavisli kand. RadoSice 2018 Fiala Véclav 45 BEZPP 96
SPOLECNE PRO OBEC Novy Petr 30 BEZPP 90
SNK Stary Smolivec Bastar Vlastislav 62 BEZPP 79
SNK Hasici Valenta Pavel 35 BEZPP 58
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pokracovani z uvodni strany

pustili jsme se do sazeni prvni lipy (tedy presnéji fe¢eno hasici
se pustili do sazeni lipy). Prace jim Sla od ruky, za chvili bylo
hotovo. Se spontannim napadem pfiSla Pavla Kovarikova,
ktera dom( dobéhla pro skleni¢ky a lahev $ampusu (pfimo
speciélni edici k prilezitosti 100. vyro¢i nasi republiky). Mohli
jsme si tak na pocest nové lipy spole¢né , pfituknout” a lipu
nalezité pokitit. Néasledoval dal$i spontanni népad, nyni
pochazejici od Jany Kovarikové — k lipé pridat také kousek nasi
trikolory. Stim si pani starostka poradila, takze lipa nese
i narodni barvy. TfeSnickou na dortu pak byla spole¢na fotka
vSech Ucastnik(l tohoto slavnostniho aktu. Stejny postup se
pak opakoval i v nasledujicich obcich.

Dalsi zastavkou byla obec Budislavice. Zde sazeli lipy
dokonce dvé. Jedna ,republikovd” a druh& vramci projektu
JStaleté koreny“, jenz zprostfedkovala pani Jana Merunkova.
U rybnicka probéhl slavnostni akt vsazeni prvni lipy
(republikové), u hrbitova pak byla zasazena druha lipa. Na
vsazeni obou lip se spole¢nymi silami podileli vSichni
pfitomni, tedy nejen muzi, ale i Zeny a déti.

Nasledné jsme se presunuli na hfisté do Mladého Smo-
livce, kde nas uz vyhlizeli hasici (spolu s hasi¢skou technikou)
a nékolik dalSich mistnich obcanl. Po zapaleni svicky

Mselv Dozicich

upomniku padlych v 1. svétové vélce se pristoupilo k sazeni
lipy, tady se toho opét ujali hasi¢i. Hasi¢ska auta nas poté
doprovodila i do Starého Smolivce a RadoSic.

Po dokonéeni slavnostniho aktu jsme se vydali do Starého
Smolivce. Zde u pomniku padlych uz také netrpélivé vyckavali
mistni obyvatelé. Ruku k dilu pfi sazeni poskytli nejen hasici,
ale i vSichni pfitomnf (pfevazovaly Zeny, proto to se opravuji na
vSechny pritomné).

Po dokonceni slavnostniho aktu nas cekala posledni
zastdvka — naves RadoSice. Zde cekalo bezkonkurenéné
nejvice mistnich. Lopat a kropacl se opét ujali mistni hasici
a béhem chvile uz lipa spokojené odpocivala v zemi.

Tak a je to, kazda z naSich obci méa svou lipu, svého patrona
nesouci narodni barvy, ktery bude obce kraslit po dalSich
idealné 100 let. Jménem obecniho Gfadu dékuji vSem
z(Castnénym, Ze si nasli chvilku a podileli se na druhé Casti
oslav 100. vyro¢i od zaloZeni Ceskoslovenska a tedy
i zanechani pamatky pro pfisti generace.

text a foto Karolina Cerné

SMOLIVECKE NOVINY 11/2018



Rychtari a starostové obce Radosice

V ele venkovské obce stal rychtaf, ustanoveny vrchnosti.
K Gfadu tomu byla vybirdna osoba zachovald, vrchnosti oddana
avladnouci véts§im hospodarstvim.

Kazdou sobotu se schazeli rychtari u vrchnostenského tradu,
kdez bylo verejné fizeni a to co bylo potieba lidu ohlasit, pak kazdy
rychtar ve své obci v zndmost uvedl.

Odznakem rychtarské moci bylo rychtarské pravo. Byla to
kratka drevénd hilka opletana feminky a vyzdobena lesklymi
knofliky, na kterou kazdy novy rychtéar prisahal a predaval dal.

Co rychtar vyrknul, to platilo, predev§im pfi rozepfich,
hadkach a prackach.

Utad rychtaisky trval a2 po vydani obecniho zfizeni po roce
1848.

V RadoSicich se pfipominaji tito rychtari: Houska, stary rychtar
pred rokem 1702, Tomas Hala (1702-1706), Josef Kacena
(1775-1780), Véclav Kacena (1780-1797), Josef Kacena
(1799-1814), FrantiSek Kacena (1818-1825), Vaclav Zika
(1828), Vavrinec Barta (1831-1832), Josef Suda (1834-1836),
Vojtéch Pelak (1837).

Zakon ze dne 17. bfezna roku 1849 hléasal zasadu ,,Zakladem
svobodného statu jest svobodna obec*.

V nésledujicich desitkach let byly riznymi dodatky a pfedpisy
pozménovany pravomoci starostl. Roku 1864 vysel zakon, ktery
pfiznéval pravo volit pouze poplatnikdm, cestnym méstandim
aobc¢anlim, méstandm duchovnim, vefejnym Urednikiim a j. ve
3nebo 2 kuriich. Az zékon zroku 1919 zmeénil, Ze skladaji se
obecni shory zvoli¢l, zvolenych na podkladé vézanych
kandidatnich listin.

obdobi do roku 1878 byl starosta spolec¢ny s Mladym Smolivcem.

Jan Sampalik (1888), Jan Polan &p. 19 (1892-1901),
Vojtéch Soukup ¢p. 24 (1901-1905), Josef Peldk ¢p. 14 (1905-
1919), Josef Kfiz ¢p. 16 (1919-1931), Jan Sampalik ¢p. 18
(1931).

Marek Rous

Poutova zabava ve Starém Smolivci

Dne 15. 9. 2018 se konala tradicni poutova zébava, kterou
jsme tentokrat my, starosmolivecti, méli primo doma.

O poradani akce se zaslouZilo Myslivecké sdruzeni a diky tomu
byla i tombola, kde nechybéla néjaka ta zvéfina. Kazdy listek
vtombole vyhraval, jeho cena byla 100,-, takze kdo mél Stésti,
mohl si za tuto ¢astku domd prinést pékny prase ©.

Cely vecer zacal, jak to byva ve 20:00, kdy kapela Minimax
zahrala prvni pisni¢ku. | kdyz to ze zac¢atku vypadalo vselijak, lidf,
postupem ¢asu chodilo vic a vic.
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Rekla bych, Ze se vdichni bavili, alespoii chvilku tangili
aimilovnici strelnice si prisli na své.
Dékujeme organizatorim akce, obsluze, ze jsme méli

moznost, jako kazdy rok, prijit do mistniho kulturniho domu,
zatancit si a pobavit se.

Budeme se t&Sit zase na pfisti rok

Veronika Vonaskova

KRONIKA
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MATERSKA SKOLA STARY SMOLIVEC

Veterinarka v MS Stary Smolivec

Ve Ctvrtek 27. 9. 2018 navstivila nasi Skolku veterinarni
|ékarka pani MVDr. Michaela Brozovéa s ro¢ni fenkou Dasenkou.
Zabavnou formou nas seznamila s projektem ,,Mame radi zvirata“,
ktery financné podporuje Ministerstvo zemédélstvi a pro Skolky je
zcela zdarma. Pfi hodinovém povidani jsme se dozveédéli, co vée je
dobré pripravit, nez si pofidime domd nové zviratko. Jak se o né
spravneé starat, aby bylo nejen zdravé, ale i spokojené a mélo nas
rado. Na obrazcich jsme méli moznost vidét i zviratka, ktera
neméla Stésti a lidé se o né Spatné starali. Naucili jsme se, kde
mUizeme pozadat o pomoc protato zvitatka. Méli jsme moznost
ptat se na zajimavosti o zvifatech volné Zijicich, hospodarskych
i chovanych vdomécnosti. Celou navstévu nam bude ve Skolce
pripominat plySovéa ovecka, pexeso a stolni hra Mame radi zvirata.
Domi jsme si odnesli placku snépisem, razitko a sladkou
odménu.

Za akci a dareCky moc dékujeme.

Déti a zaméstnanci MS Stary Smolivec

SMOLIVECKE NOVINY
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MATERSKA SKOLA STARY SMOLIVEC

Posviceni v nasi skolce
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Zpravicky z nasi Skolicky
LetoSni fijen vrchovaté naplnil naSe predstavy o vydareném babim lété. Vychazky do malebné podzimni pfirody jsme spojovali
s pozorovanim sezonnich praci na polich a zahradach, sbiranim pfirodnin, houbarenim i stavénim domecku pro skfitky. Del$i vychazky
byly navic dobrou pfilezitosti k seznamovani déti s vyznamnymi pfirodnimi dominantami v naSem okoli. | sebekrasnéjsi babi Iéto méa vSak

svlij konec, takze i my se v listopadu pfizplisobime zméné pocasi pfenesenim aktivit vic do interiéru a ¢astéj$im zatazovanim kulturnich
avzdélavacich akci.

Zdena Kubikova

Den jazykl

V zavéru zéfi jsme se rozhodovali, jak tento den pojmout.
Zvitézil navrh prezentovat tfidami zvolené staty ostatnim
spoluzakim. Které zemé si vybrali? Na prvnim stupni se déti
rozhodli ukézat zvyky, tradice, zajimavosti a typickéd jidla ve
Francii, Italii, Anglii a na Slovensku. VSem, kdo do tid zavital, se
nejvice libily ochutnéavky. Pfinosné bylo i povidani skupin
o faktech, ktefi mnozi z nas neznali.

Diky vSem za skvéle zvladnuty celodenni projekt.

HvoZdanska Skola dostala pozvanku zdCastnit se pasma ke
100. vyroci vzniku Ceskoslovenska s Ustfedni postavou T. G. Ma-
saryka. Zaci nejvyssich ro¢nik(l uz znaji historicka fakta, proto se
rozhodli 8. fijna pozvanku pfijmout.

Pani knihovnice po pfivitani pfivedla hlavni postavu dne,
samotného prvniho prezidenta CSR. Toho realisticky ztvarnil pan
Marousek. Ten po vyCerpavajicim Zzivotopise T. G. M. poslal
skupiny Zak(l zasoutéZit si v dobovych kvizech.

Na z&vér nas pani knihovnice odvedla do muzea automobil(i
a ukazala, ¢im se jezdilo pocatkem 20. stoleti.

Megr. Libuse Vinsova

SMOLIVECKE NOVINY 11/2018
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Soutéz o nej... posvicenskou hnétynku

Blizici se posviceni si pripomnéli i Sikulové z celé Skoly ve
Hvozdanech. Zru¢né kuchafinky ze Skolni kuchyné napekly
hnétynky, které si déti pri hodinach vychov samy vyzdobily. Ve
finale 18. 10. 2018 se seslo asi 80 vyrobkil k nakousnuti. Porota
z prvniho stupné hodnotila placky starsich spoluzak, pak se role
vystridaly. Zvlastni kategorii byla hnétynka netypické, Sanci poslat
vitéze na bednu dostali ucitelé.

e A
Lmbrs wwew 7+

T
NETYPICKY  HNETINKA

Vysledky celoskolniho hlasovani:

1. stupen:

1. misto Matgj M., 5. roc.
Samuel F., 4. roc.
Tereza H., 4. roc.

2. misto Veronika 0., 2. roc.

2. stupen:

1. misto Vojtéch F.,7. roc.

2. misto Zdenék B., 9. roC.
Lucie M., 8. roc.

3. misto Vasyl M., 7. roc.

Netypicka hnétynka:

1. misto Pavla H., 5. roc.
Matéj M., 5. roc.

2. misto Jiri B, 7. roC.

3. misto Tereza H., 4. roc.

Diky vSem za (cast, snahu, dobré népady a zru¢nost.

Mgr. Lenka Kacenova

W/ TUPEN

Prirodovédny klokan ve Hvozdanech

Ve stfedu 10. fijna si zaci 8. a 9. roéniku vyzkouseli své
znalosti v pfirodovédném klokanovi. Nékteré tikoly nebyly viibec
jednoduché, presto se s nimi nékteri zaci poprali celkem dobre.
Nejuspésnéjsimi resiteli Prirodovédného klokana byli dva Zaci 8.
ro¢niku a dva devatého.

Blahoprejeme!

SMOLIVECKE NOVINY 11/2018
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Sipkovana ve Skolni druziné

Babi Iéto vytahlo ven &leny Skolniho parlamentu — pfipravili na stfedu 10. #ijna pohadkovou Sipkovanou pro druZinu. Cestou déti plnily
jednoduché, ale i naro¢néjsi Ukoly aza odménu se setkaly s Patem a Matem, LichoZrouty, bandou piratl a s postavami z Hotelu
Transylvania.

Vsichni si uzili odpoledne pIné slunicka a zabavy.

Mgr. Lenka Fialova
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Mirakulum — exkurze 1. - 5. rocniku

Ve Ctvrtek 20. zafi jsme velkym autobusem vyrazili do Gzasné-
ho zébavniho parku Mirdkulum v Milovicich. Pfivital nas slunecny
den a témér prazdny areal. Mohli jsme si vyzkouSet prolézacky,
herni i nauéné prvky vyrobené prevazné z pfirodnich materiald.
Déti zapojily vlastni pohyb, silu a v neposledni fadé i fantazii. Den
jsme zakoncili v oaze Vodni svét, ktera je unikatnim vodnim dilem
prindSejicim nevSedni zdbavu malym i velkym. Tato atrakce
nestoji na principu koupani, nybrz hry s vodou. VSichni se vraceli
pfijemné unaveni, ale s Usmévem na tvafi. VSem tento areal
doporucujeme.

Megr. Lenka Kacenova

Atletika Blatna — 3. 10. 2018

Tento den jsme pfijali pozvani na atletické zavody do Blatné. Za
Ucasti sedmi zakladek se nas poCetné maly team rozhodné neztra-
til. Solidni vykony jsme predvedli ve sprintu na 60 m. Po skoku
dalekém $§li na8i zavodnici na obavanou vytrvalost. Prvni Zelizko
v ohni byla Johana VoriSkova, ktera v konkurenci o tfi roky starsich
zavodnic vybojovala paradni druhé misto.

V dal$im béhu starSich Zakyn Petra VinSova uvalcila v tézké
konkurenci také stfibro. Mezitim v koularském sektoru zcela ne-
otekavangé, ale zaslouzeng, své umeéni predvedla Veronika
Dammerova a svym prvnim vrhem deklasovala zbytek startovniho
pole — 1. misto.

Jako zlaty hieb programu je zévod starsich zak(i na 1500 m,
kde jsme méli dva soutézici. Skvélou formu a talent na vytrvalostni
béh predvedl Maté] Fiala, ktery nedal ostatnim Sanci bojovat
o Celo zavodu - 1.misto. Parada. Zada mu kryl dobrym vykonem
na tretim misté Stépan VoriSek.

Zavod se zlcastnili jesté Ales Pazdernik, Vitek Novotny, Eliska
Melounové a Jakub Hudecek. | oni predvedli dobré vykony. Sportu
Zdar!!!

Mgr. Marcel Vorisek

Planované akce na listopad:

6.11. Brusleni na Zimnim stadionu v Pribrami, 6. - 9. ro¢nik, 9.00 - 11.00

7.11. Kino Bfeznice - pasmo pohéadek, MS 9.00

8. 11. Loutkova pohadka v MS: Pernikova chaloupka

5.-9.11. Tyden zdravé vyzivy s Laktetou, celotydenni $kolni projekt

13.11. Mlady chemik, $kolni kolo pro 8. a 9. ro¢nik

14. 11. KMD - Divadlo A. Dvorédka v Pribrami, Julia Cho: Archiv jazykd

15.11. Recyklohrani, ukonceni 1. tkolu v rdmci soutéze ve sbéru elektroodpadu

21.11. Environmentalni program pro déti MS: Kde bydli zvitatka, 9.00

21.11. 2. pedagogicka rada, 13.00 sborovna $koly

27.11. Konzultacni odpoledne pro rodice a Zaky Skoly, 1. stupefi od 13.00 dle rozpis(, 2. stupen od 15.00

Aktuality, dokumenty, fotogalerii, informace z jidelny a mnoho dalSiho naleznete na webu www.zsmshvozdany.cz
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Marti TIP, jak byt FIT:
,Pribéhy z nutricni poradny:

/ v / / / /II
Cile a prant ano, ale redlné

KaZdy ¢lovék se rodi s urcitymi vrozenymi dispozicemi, genetickou vybavou, ktera ovliviiuje to, jak bude ¢lovék béhem Zivota
vypadat, jak se bude vyvijet jeho zdravotni kondice ¢i jaké povahové rysy bude mit. Na druhou stranu —vibec nemusime hazet flintu do
Zita, kdyZ zjistime, Ze mame napriklad vrozené dispozice k vySsi srazlivosti krve, k vétsi tendenci ukladani tuku do urcité partie nebo
Ze jsme od narozeni introvertnéjsi povahy (na ¢emz neni vibec nic Spatného ®) apod. ProtoZe pokud néco takového odhalime, vibec
nemusime situaci podlehnout, smirit se s ni a nic dalsiho pro to nedélat. Naopak, ten, kdo zjisti, Ze ma napriklad vétsi tendence
k ukladani tuku do bricha, muZe prijmout opatreni v oblasti stravy, pohybu, spanku a stresovych faktor( a snaZit se tak tento jev co
nejvice eliminovat. Nutno vSak podotknout, Ze bychom neméli ale Ipét na neredlnych poZadavcich na nase télo, které jsou téZko spini-
telné v souvislosti stim, co nam priroda dala do vinku. Spise bychom méli prijmout to, co nam pfiroda nadélila s myslenkou, Ze
v rozmanitosti je krasa.

Dnesnim ,,Pribéhem z nutri¢ni poradny“ Vas provedu po cesté sle¢ny Andrey, ktera se snaZila nejen o zhubnuti par nadbyte¢nych
kil, ale predevsim touZila mit postavu jako modelky, se kterymi se béZné setkavame na prehlidkovych molech ¢iv ¢asopisech, i presto,
Ze jeji vrozeny konstitucni typ postavy byl naprosto odlisny, neZ je konstituéni typ postavy, jeZ ma vétsina modelek.

NeZ Vam predstavim Andrey pribéh, tak bych Vam nejprve rada predala dileZitou informaci o konstitu¢nich typech postavy.
Konstitucni typy (neboli také somatotypy Clovéka) sleduji mnoZstvi a rozloZeni tukové tkané, svalové hmoty, vysku a stihlost téla.
Zjednodusené receno, v souvislosti s typy postavy zname tii zakladni somatotypy, které Ize aplikovat jak na Zeny, tak i na muze:

a) typ ektomorfni — nazvéme ho napriklad typem postavy pismene ,,1“

Tato postava se vyznacuje vySsi télesnou vyskou, dlouhym a Stihlym trupem, dlouhyma rukama i nohama a tzkou panvi a rameny.
Lidé s touto télesnou stavbou hire pribiraji jak svaly, tak i tuk a maji rychlé spalovani. Pravé z tohoto divodu se jim celoZivotné velmi
dobre udrzuje stihla postava a jsou to presné ti lidé, kteri sni deset knedlikd, a presto nepfiberou. ©

b) typ mezomorfni — nazvéme ho typem postavy pismene ,V*

Tento typ postavy ma tendence mit vysku stredniho vzristu, Siroka ramena, Uzky pas, silné kosti, Sirsi panev (vyraznéjsi hyZdé, boky
a stehna) a velmi dobre nabira na svalové hmoteé i pfi niZsi svalové stimulaci. | télesny tuk pfibird snadnéji neZ typ postavy pismene 1
na druhou stranu v pfipadé potreby ho i snadno redukuje.

¢) typ endomorfni — nazvéme ho typem postavy pismene ,,0“

Typ endomorfni, podobny pismenu ,,0 se vyznacuje spiSe nizZsi ¢i stfedni vySkou postavy se silnymi a sirokymi kostmi, Sirokymi
boky a pasem, kratsima nohama a tendenci k nadvaze. Télesny tuk se uklada snadno a kvili pomalejsimu spalovani se lidem s timto

konstituénim typem i hire redukuje.

A nyni jiz k pointé Andreina pfib&hu. Andrea je dvaadvacetileta
mlada Zena stypicky endomorfni postavou — postavou pismena
,0" a to jiz od narozeni. Jeji vySka nepresahuje 160 cm, tuk se ji
uklada do oblasti bficha, ma kratké nohy a jak sama fika, jeji
postava je robustni. Od puberty se snazi svou hmotnost hlidat a
redukovat rliznymi dietami a pohybovou aktivitou, coz se ji vzdy
podati, ale jen do urcité miry. Proto domluvit se na vhodné formé
stravovani a pohybové aktivité pravé pro ni, nebyl viibec zadny
problém. Jist pravidelné, zdravéji, odlehcenéji a volit predevsim
tuk spalovaci pohybové aktivity, ji absolutné nebylo zatézko
amusim vyzdvihnout i Andrey silnou vili. Na ¢em jsme ovéem
musely spole¢né zapracovat nejvice, byla jeji motivace. Jeji moti-
vaci zhubnout, totiz bylo vypadat Stihle jako modelka. Jeji velky
sen byl mit pravé slachovité ruce, stihlé nohy a vosi pas, coz pri
jeji konstituc¢ni stavbé bylo na prvni pohled zfetelné, Ze jeji kostra
je Sirokd a mohutna, a Ze jeji extrémni pozadavky nejsou zcela
realné.

Andrea netusila, ze kazdy neni stavén na to, mit postavu jako
modelky. Byla si védoma jen své nizsi vysky, ale po Stihlosti
»modelkovského téla touzila velmi intenzivné. Musela jsem ji
i diky proméreni télesného sloZeni (z hlediska rozlozeni a mnozstvi
tuku, svalové hmoty, kostry, télesné vody...) vysvétlit, jak pfiroda
chtéla, abychom nebyli vSichni tabulkové stejni a nadélila nam
proto rdznou télesnou skladbu, proporénost a télesné dispozice.
Aje pravda, Ze to stalo nejednu navstévu u mé v poradné, protoze
a zamilovat se do svého téla takového, jaké je a ze nadéleni tohoto
endomorfniho somatotypu pravé ji, ma néjaky vyznam. S postu-
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pem Casu diky tomu napfiklad ale zjistila, Ze nema absolutné
problém zvedat vahové t€zsi véci, coz vyuZzila pfi hledani brigady,
kdy poté zaCala soukromé hlidat malé déti. Tato brigdda nejen Ze ji
velmi bavila a napliovala, ale neméla problém déti¢ky nosit
achovat i po delsi dobu, aniz by se to projevovalo bolesti rukou ¢i
zad. Andrea zjistila, Ze by svou télesnou konstituci mohla vyuzit
nejen pravé pfi praci sdétmi, ale i vpéci o Spatné pohyblivé
seniory.

Uvédoméni na zavér: Jsem toho nazoru, Ze pfiroda pfesné vi,
pro¢ kazdému Clovéku dava do vinku jiné znaky, at fyzické, pova-
hové, inteligencni, zdravotni, psychické ¢i socialni. Je to kvdli
tomu, abychom si kazdy naSel na tom, co se na nas a v nas skryva
to, jak bychom toho mohli vyuzit ve prospéch sv(ij ¢i ve prospéch
druhych lidi a nebrat to jako kfivdu ¢i hendikep. Proto pracujme
na sobg, ale nechtéjme po sobé to, co uzZ je za ¢aru a neni v nasich
silach. Modelky mozna maji krasnou postavu, ale mohou mit zase
jiné oblasti, ve kterych si pfipadaji slabé a zavidi je pravé tém,
ktefi touzi mit jejich vzhled. Clovék je neuvéfitelny mix rdznych
rysl a je Gzasné, pokud se kazdy zacne mit rad za tyto rysy takovy,
jaky je. Je moc ddlezité umét téchto individuélnich ryst vyuZivat
anesina né jen stézovat a cely zivot touzit po jinych.

Pékné dny preje Bc. Martina Korejckova, DiS.
nutriéni terapeutka
www.martinakorejckova.cz

poradna Plzeri a Mlady Smolivec

t.¢.: +420 721634113



Mariasovy turnaj v Budislavicich 6. 10. 2018

vsv o Vv

Budislavicky hostinec U KFiz( se stal déjistém IX. turnaje
XIII. roéniku Mariasové ligy pivovaru Rohozec.

Prvni fijnovou sobotu 2018 si dali v Budislavicich dosta-
veniCko pfiznivci oblibené karetni hry licitovaného deseti-
haléfového michaného mariasSe. Na pripraveném séle se
seslo 60 hracd veetné tri Zzen z celé nasi republiky. Proti
lorisku se pocet Gicastnikl opét zvysil, coZ se projevilo jak
nasale, tak v zaplnéném vycepu.

Hralo se 3 x 2 hodiny, pfi€emz prestavky byly vyplnény
obcerstvenim jak tekutym, tak i chutnymi jidly pfiprave-
nymi k této udalosti. Souboje se odehravaly v poklidné
atmosfére, ale jak to byva na podobnych seancich zvykem,
obcas se ozval zvySeny hlas ¢i bouchnuti do stolu. Nic
neobvyklého, vSe v rdmci pravidel.

Dnes$ni karetni dychanek bohuzel domacim nevysel
podle predstav. Stovkami podobnych akci ostfileny Lubo-
mir Kfiz st. skoncil v jednotlivcich na 52. misté a ani budi-
slavické druzstvo KPZE (Klub pratel Zaludského esa)
nedosahlo na bednu — obsadilo 7. pficku ze 13. prihlase-
nych tymd.

Vitézové jednotlivych kol byli odménéni finan¢nim
bonusem — 100 K¢:

1. kolo - Skaloud Miroslav, Turnov
2. kolo — Kucera Milos, Pardubice
3. kolo — Kuc Radek, Turnov

Kupdn na rfadkovou inzerci

Pofadi jednotlivci:

1. Kuc Radek, Turnov

2. Lika Zdenék, Kladruby

3. Budil Petr, Bratronice

4. Skaloud Miroslav, Turnov

5. Prochazkova Libuse, Mélnik

Poradi druzstev:

1. Jizeran Doubrava
2. MK Licita Kladruby
3. Alda team H. Jeleni

Klub pratel zaludského esa dékuje vSem sponzoriim
za poskytnuté ceny:

Pivovar Rohozec — hlavni sponzor ligy
OU Miady Smolivec

Agrochov Kasejovice — Mlady Smolivec a.s.
Myslivecké sdruzeni Cihadlo Kasejovice
Myslivecky spolek — Brezi

Pivovar Gambrinus

pan Vocelka Josef — Polanka u Kasejovic
Rabbit Trhovy Stépanov

Maso Brejcha — Blovice a.s.

Ing. Sampalik Vaclav — Zinkovy

Hostinec U Krizli

text a foto Ludék Blovsky

Jméno a pfijmeni:
Adresa:

Kupon slouzi pro radkovou inzerci v jednom vydani Smoliveckych novin o maximalni délce 120 znaki véetné mezer a kontaktu ke zverejnéni.

Vyplnény kupon doructe do redakce - Mlady Smolivec 95, 335 01 Nepomuk
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Poutovy fotbalovy turnaj v Dozicich

Za krasného slune¢ného nedélniho odpoledne se
v Dozicich konal fotbalovy turnaj, ne vSak klasicky poutovy
»srandamac", nybrz jiz po treti za sebou opravdovy turnaj
muzstev hrajicich o pékné ceny. Leto$ni rok si zalusk na
ceny v podobé zlatavého moku udélalo hned 6 tym(. Hradi
se zaCali na dozické hiisté sjizdét aregistrovat se
u poradateld od pll 1. Néktefi, mozna ikvdli brambo-
rovému salatu a fizku na talifi, dorazili s mensim zpozdé-
nim. Nic vSak nezabranilo tomu, aby Uderem pul druhé
foukli do pistalek hned tfi sudi. Systém zapas( byl
jednoduchy, kazdy tym si zahrél skazdym, a to presné
dvacet minut rozdélenych do dvou polocast.

Celé klani bylo velmi napinavé, svéd¢i otom isku-
tecnost, Ze ani po ¢tvrtém — predposlednim kole zapas(
nebylo rozhodnuto o vitézi ani porazeném. Napéti, emoce,
ale i chut hrat skazdym zépasem jen rostla. Divaci
afanousci jednotlivych tym si tedy rozhodné pfisli na své.

V poslednim — patém kole zapas( se rozhodovalo mezi
tymem Hooligens a Nealkem o vitézi celého turnaje, remiza
0:0 pfinesla prvni misto tymu Hooligens. O prvni misto
méli moznost vtomto kole zabojovat také lonsti obhajci
titulu Knihovnici. Po nerozhodném vysledku stymem
Domacich 1:1 skonCili, i diky vyhfe 2:0 nad Nealkem
v prvnim zapase, na druhém misté.

Velky boj se vSak strhnul iopfiCky nizsi, vzdyt bylo
opravdu oco bojovat. Ted tim ovSem nemyslim ceny,
protoZze maly soudek si dom{ odvezla vSechna muzstva,
nybrz Cest tymu. Motivace byla velika, atak i umisténi na
spodnich prickadch bylo tésné arozhodovaly oném
vzajemné zapasy.
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Celkové umisténi tymd:

. Hooligens

. Knihovnici
Nealko

. Cecovice
Domaéaci

. Hnédy teplo

DOAWN =

Zavérem se slusi podékovat vSem zicéastnénym tymim
za jejich disciplinovanost a férovost, divakim a fanouskdm
za velkou podporu, rozhod¢im a ostatnim poradateliim za
prijemné stravené poutové odpoledne a v neposledni fadé
poradateli turnaje panu Frantisku Konvérovi.

Veérim, ze se vSem libilo a Ze se zase za rok budeme moci
sejit na dalSim poutovém fotbalku.

text a foto Alena Kovarikova
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Obec Mlady Smolivec
porada
v nedeli dne 2. prosince 2018 od 16.30 hod
pred budovou obecniho tradu v Mladém
Smolivci

,Rozsviceni vanoc¢niho
stromecku
a zacatek adventu”

Vanocni koledy ndm zazpivaji nase nejmensi déti
z Materské skoly ve Starém Smolivci
a damska skupina Prelet M. S.
Obcerstveni v podobé svaracku
a vanocni Stoly zajisténo.
Samozrejmé nebudou chybét
klobasky a grilovana kurata.

Srdec¢né vSechny zveme.
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Srdecné Vas zveme do KD Stary Smolivec

na filmoveé odpoledne, v sobotu dne B. 12. 2018,
Smollvecké noviny (mésiénik) zde aslavi 100. vydani.

Co Vas tam cekd? Spoletné se vratime na zacatek, tam,
kde to véechno zalalo,

Obc: Mlady Smollvec
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